A Természetes Egészség Napja

Művelődési Ház, Pannonhalma

2008. szeptember 27. szombat, 9.00 – 17.00
P r o g r a m:

09.00 - 09.30
-
Idősek Tornája - a Művelődési Ház udvarán.








Vezeti: Kaczor Lászlóné Marika, a csoport vezetője.
Előadások a Kisteremben
10.00 - 10.20
-
A beteg felelőssége a gyógyulásban és az egészségmegőrzésben.








Dr Budai Károly háziorvos előadása.
10.30 – 10.50
-
Elsősegélynyújtás, újraélesztés.









Bemutatja Orbán Péter a Pannonhalmi Mentőállomás vezetője.
11.00 – 11.20
-
A Pannonhalmi Bencés Főapátság gyógyászati termékei.








A kolostori gyógyászat hagyományai.








Hortobágyi Cirill O.S.B. perjel előadása.
11.30 – 11.50
-
A méz gyógyhatásai, méhészeti termékek.








Mesél Nagy Balázs méhész-őstermelő.
12.00 – 12.20
-
Miért nem vagyunk egészségesek? A lúgosításról röviden.








Ismerteti Anger Anita természetgyógyász.
12.30 – 12.50
-
Káros földsugárzások és kivédésük.

Szaif Tamás radiesztéta előadása.

Bemutatók a Művelődési Ház udvarán:

13.00 – 13.20

A Magyarországi Taoista Tai Chi Társaság bemutatója.








Vezeti: Varga Ildikó tai chi edző.
13.30 – 13.50

Közös torna a „Nyolc Brokáttekercs Chi Kung” gyakorlataiból.








Vezeti Farkas Viktor természetgyógyász.
Az előadások folytatódnak a Kisteremben:
14.00 - 14.20
-
A Bach-virágterápiáról.
Csörnök Enikő Bach-virágterapeuta előadása.

14.30 - 14.50
-
A gyermekek tartáshibáiról.
Erdőssy Krisztina gyógytornász ismertetésében.
15.00 – 15.20
-
Levendulatermesztés Tihanyban.
Zátonyi Szilárd középiskolai tanár, vállalkozó előadása.
15.30 – 15.50
-
Homeopátia mindenkinek.
Dr Kovács Éva szemész szakorvos, homeopata előadásában.
16.00 – 16.20
-
Tibeti hangterápia.
Bemutatja Hujber Marianna természetgyógyász.


Állapotfelmérések és gyógytermékek vására egész nap a Nagyteremben
- Állapotfelmérés Nelson géppel.
Kocsis Ilona-Energy-tanácsadó

- Állapotfelmérés Voll-készülékkel.
Szaifné A. Adrienne természetgyógyász-kineziológus
- „Emotion Scan” biorezonanciás állapotfelmérés.
Anger Anita természetgyógyász
- Testsúly-, vérnyomás- és vércukormérés.




Koczka Józsefné ny. védőnő, Kocsis Gáborné ápolónő
Pearl Natural Forrásvíz, YesPlus-, Flavon-, Flavin-, Sunrider-, Energy-termékek
Bencés apátsági termékek,  Kalligráf  Könyvesbolt,  Biotéka
Gyertyák, kerámia illatmécsesek, mézek, levendulaolaj, Szent Lukács-olaj, gyógypapucsok, zöldség- és gyümölcslevek, gyógynövények, reformélelmiszerek

Kenyérszépségverseny !!! – Nevezni 2 kenyérrel (1 kiállításra, 1 kóstolóra) lehet.
Jelentkezés az
ilona.farkas@gmail.com e-mail címen, vagy
a 30/247-65-78-as telefonon este 20-22 óra között

„Egészséges élet” totó, tombola  – hasznos nyereményekkel!
A rendezvény létrejöttét támogatta:

Pannonhalma Város Önkormányzata

valamint szaktudásával, adományokkal és szervezőmunkával 
a program valamennyi közreműködője és a Természetes Egészség Klub tagjai 

A programra a belépés díjtalan!

Minden érdeklődőt szeretettel várunk!

